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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Общие положения

1. Учебный план по дополнительным общеразвивающим программам 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад № 153 (далее - Учреждение) на 2024-2025 учебный год разработан 
на основе нормативных документов:

-Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

-Постановления Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 
1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»;

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 
№ 533 «О внесении в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 
утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.11.2018 № 196»;

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» ;

-Устава Учреждения.
1.2. Основными задачами плана являются:
- регулирование объёма образовательной нагрузки.
1.3. Концептуальные основания (принципы) формирования учебного плана.
При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:
- принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка;
принцип соответствия критериям полноты, необходимости и 

достаточности;
- принцип интеграции форм работы с детьми в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 
областей;

- построение образовательного процесса с учетом возрастных особенностей 
дошкольников, используя разные формы работы с детьми.

1.4. Программно-целевые основания
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Воспитание и обучение осуществляется на русском языке 
государственном языке России.

Учебный план Учреждения на 2024-2025 учебный год является 
нормативным актом, устанавливает график и объем времени на оказания 
дополнительных общеразвивающих программ (Приложение №1-14).

Учебный год (образовательный период) начинается с 1 сентября и 
заканчивается 30 июня. В середине учебного года (январь) для детей 
организуются недельные каникулы.

2. Продолжительность оказания услуг составляет: для детей 2-го года жизни 
- не более 10 минут, 3-го года жизни - не более 10 минут, 4-го года жизни - не 
более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го 
года жизни - не более 25 минут.

Учебный план может быть скорректирован в зависимости от состава, уровня 
подготовки воспитанников.

Для оказания платных образовательных услуг в МАДОУ детский сад № 153 
соблюдены необходимые условия:

- изучение опроса родителей (законных представителей) на предоставление 
ПОУ;

- соответствие действующим санитарным нормам и правилам по охране и 
безопасности здоровья потребителей услуг;

- кадровое, программно-методическое и техническое обеспечение.
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Приложение №5

УТВЕРЖДЕН
Заведующим МАДОУ 

детский сад №153 
Приказ № 4/ .2024

Учебный план образовательной деятельности 
платной образовательной услуги технической направленности

«3D моделирование»
с 01.09.2024 - по 30.06.2025

Наименование программы (срок реализации)

Старшая группа 
(5-6 лет)

Количество занятий 
неделя

Количество занятий 
месяц

Количество занятий 
в год

«3D моделирование»
(2 года) 2 8 80

Продолжительность НОД 
(СанПин 1.2.3685-21) Не более 25 минут
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