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ПОЛОЖЕНИЕ О КУЛИНАРНОМ КОНКУРСЕ  

 

«ЗАВТРАК – ЭТО ВКУСНО, ПОЛЕЗНО И ВЕСЕЛО!» 

1. Общие положения 

Настоящее положение о кулинарном Конкурсе «Завтрак – это вкусно, полезно и весело!» 

(далее - Конкурс) определяет цели и задачи, порядок организации и проведения Конкурса, 

устанавливает требования к предоставляемым на Конкурс материалам, критерии их оценки; 

порядок определения и награждения победителей. 

2. Цели и задачи конкурса 

Ц е л ь    к о н к у р с а: формирование у воспитанников основ культуры питания за счет 

развития у них кулинарных навыков и умений, социально-бытовой компетентности. 

З а д а ч и    к о н к у р с а:  

• Развивать у детей интерес к приготовлению пищи; 

• Побуждать детей вести здоровый образ жизни, соблюдать правила правильного 

питания, изучать кулинарные традиции своего края и страны; 

• Создавать условия и побуждать детей и родителей к совместной деятельности, 

поддерживать кулинарные традиции. 

3. Условия конкурса. 

Сроки проведения Конкурса – 27.04.2020 – 15.05.2020 гг., включая подведение итогов и 

объявление результатов. 

Участники конкурса. В конкурсе могут принять участие воспитанники МАДОУ детский 

сад № 153 совместно с родителями (законными представителями). Возраст участников – 3 – 8 

лет, количество участников не ограничено. 

Конкурсные работы. На конкурс принимаются творческие работы, представляющие 

собой: 

1) рецепт завтрака, оформленный в текстовом редакторе на листе А4; 

2) фото готового блюда; 

3) фото ребёнка перед началом завтрака с готовым блюдом. 

Конкурсные работы принимаются по адресу электронной почты: babikova.s.n@mail.ru 

4. Этапы конкурса 

Сроки приёма конкурсных работ: 27.04.2020 - 12.05.2020. 

Экспертиза (работа жюри) - 13.05.2020 – 14.05.2020 

Подведение итогов:15.05.2020 

Информация о конкурсе (положение, конкурсные работы и итоги конкурса) оперативно 

размещаются на официальном сайте 153.tvoysadik.ru в специализированном разделе «Здоровое 

питание – здоровые дети», ссылка https://153.tvoysadik.ru/?section_id=98  

5. Критерии оценки Конкурсных работ 

• Красота и оригинальность меню  

• Соответствие выбранного меню основам правильного питания; 

• Подробное и четкое описание рецептов приготовления блюд, включающего, а) 

список ингредиентов и их количество, б) технологию приготовления каждого из блюд 

Каждый параметр оценивается в 5 баллов. Максимальное количество баллов – 15 баллов. 

6. Жюри конкурса 

Жюри Конкурса проводит оценку предоставленных материалов. 
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С о с т а в  ж ю р и:  

• Захарова Юлия Владимировна, заместитель заведующего МАДОУ детский сад № 

153; 

• Рамазанова Анжелика Садединовна, шеф-повар МАДОУ детский сад № 153; 

• Казанцева Ольга Васильевна, председатель родительского комитета МАДОУ 

детский сад № 153; 

• Бaбикoвa Свeтлaнa Hикoлaевна, координатор конкурса. 

7. Итоги конкурса 

• Победители и призеры определяются по общей сумме баллов. 

• Возможно присуждение отдельных номинаций по согласованному решению жюри. 

• Победители и призеры Конкурса награждаются  дипломами Организатора, могут 

быть поощрены призами. 


